REGULAMIN KORZYSTANIA Z POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ
W AFiB VISTULA

Zasady korzystania z pomocy psychologicznej:
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Pomoc psychologiczna (w formie konsultacji) jest $wiadczona na wniosek osoby
zainteresowanej, zgodnie z niniejszym regulaminem.

Konsultacje sg bezptatne.

Konsultacje ze studentami sg realizowanie zgodnie z kolejnoscig zgloszen po
uprzednim umowieniu si¢ zgodnie z harmonogramem dyzuru przedstawionym na
stronie internetowej uczelni.

Konsultacje sa prowadzone przez osoby posiadajace odpowiednie wyksztatcenie
1 kwalifikacje.

. Pomoc psychologiczna jest dorazna 1 stuzy do wskazania dalszej drogi i identyfikacji

problemu. Kazdemu studentowi przypadaja 2 konsultacje w semestrze.

W przypadku braku mozliwosci skorzystania z konsultacji w umoéwionymi terminie
nalezy odwola¢ spotkanie najpdzniej 24 godziny przed spotkaniem; takim przypadku
zostanie wyznaczony nowy termin konsultacji. Brak odwotania spotkania skutkuje tym,
ze student zostaje przeniesiony na koniec kolejki.

W przypadku braku mozliwosci pojawienia si¢ psychologa na spotkaniu, student
zostanie niezwlocznie o tym poinformowany i zostanie mu zaproponowany najblizszy
wolny termin.

Spotkanie trwa 50 minut. W przypadku spdznienia ze strony studenta, nie ma
mozliwosci przedtuzenia spotkania.

Spotkania majg charakter indywidualny, odbywaja si¢ na platformie TEAMS.
Potaczenie si¢ do spotkania jest mozliwe jedynie przy pomocy adresu pochodzacego
z domeny Vistuli.

Psychologa obowiagzuje zasada poufnosci (zgodnie z ,,Kodeksem etyczno-zawodowym
Psychologa” Polskiego Towarzystwa Psychologicznego/Psychiatrycznego)
z wyja}tkiem’sytuacji, gdy psycholog dowiaduje si¢ o zagrozeniu zycia lub zdrowia
studenta badz innych osob. Obowiazek zachowania tajemnicy nie jest ograniczony w
czasie.

Student zgtaszajacy si¢ na konsultacje z psychologiem jest zobowiazany zapoznac si¢ z
niniejszym regulaminem, podpisa¢ i przesta¢ podpisany mailem. Brak pisemnej
akceptacji regulaminu skutkuje rezygnacja z konsultacji.

Spotkanie z psychologiem ma charakter konsultacji, w zwiagzku z tym psycholog nie
wystawia zadnego zaswiadczenia czy opinii.

Psycholog nie prowadzi psychoterapii.

Student powinien by¢ wyposazony w odpowiedni sprzgt do odbycia konsultacji. Sprzet
powinien by¢ wyposazony w mikrofon i kamerg.

Psycholog nie ponosi odpowiedzialnosci za przerwy w spotkaniu wynikajace
Z niesprawnego sprzetu studenta.

Konsultacje psychologiczne wymagaja od obu stron wigczonej kamery.

W  przypadku agresywnego zachowania studenta, psycholog moze odmowié
konsultacji. W takiej sytuacji psycholog sporzadza notatke z takiego spotkania.



